
Neste Outubro Rosa, vamos falar do que 
realmente importa: a saúde das mamas.

AVON
CÂNCER 
DE MAMA

Consultoras
Dados sobre o 
Câncer de Mama

Saiba mais

Saiba mais Saiba mais

ESTE É O MOMENTO DE 
#EstarComElas



A campanha #EstarComElas foi desenvolvida pela agência 

WT Internacional para divulgação simultânea em todos os 

países em que atuamos na América Latina. As peças 

compartilháveis e sites exclusivos foram adaptados para as 

respectivas línguas para facilitar a divulgação, mas você pode 

acompanhar a repercussão da campanha em todos os países 

em que ela está acontecendo:

O câncer de mama é o mais comum em mulheres no mundo e o que mais mata no Brasil, com milhares de novos casos 

diagnosticados todos os anos no país. A maioria deles é percebida pela própria paciente ao notar os primeiros sinais e buscar 

apoio médico. Após a pandemia, os principais indicadores de atenção ao câncer de mama tiveram uma piora significativa no país: 

Outros dados sobre o câncer de mama no Brasil estão disponíveis na plataforma Panorama do Câncer de Mama,  desenvolvida a 

partir de um estudo do Instituto Avon, em parceria com o Observatório de Oncologia, com base nos dados mais atualizados do 

Sistema Único de Saúde (DataSUS).  

{links das LPs e/ou @ dos IGs dos países)

É mais comum falarem das nossas mamas para criticá-las do que para cuidar delas. Vamos mudar o foco 
para falar do que realmente importa: a saúde das mamas e a importância de #EstarComElas sempre. 
 
#EstarComElas é o nosso convite para que toda a sociedade participe da conversa sobre a atenção à 
saúde das mamas neste Outubro Rosa 2024, compartilhando informações confiáveis sobre riscos, 
sintomas, rede de apoio e direitos das pacientes para aumentar a conscientização sobre a doença. 
 
Este é o momento de #EstarComElas.

A CAMPANHA

A campanha O Manifesto Latam Câncer no Brasil Leis e Direitos Ligue Câncer Consultoras CompartilhePara Todas

LEIS E DIREITOS 
DAS PACIENTES

20% 40% 219 dias
DE ALCANCE DA TAXA DE COBERTURA 

MAMOGRÁFICA ENTRE MULHERES DE 

50 A 69 ANOS EM 2022*

DOS DIAGNÓSTICOS DE CÂNCER DE 

MAMA REALIZADOS PELO SISTEMA 

ÚNICO DE SAÚDE (SUS) SÃO TARDIOS

FOI O TEMPO MÉDIO PARA INÍCIO 

DE TRATAMENTO A PARTIR DO 

DIAGNÓSTICO EM 2021

*50% abaixo do recomendado pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS)

Para apoiar a jornada das pacientes com câncer de mama, a legislação brasileira assegura 
diversos direitos, tais como:

Para conhecer em detalhes esses e outros direitos assegurados aos pacientes com câncer, entre em 
contato com os especialistas do Ligue Câncer – 0800 773 1666. 
 
O serviço é gratuito para todo o Brasil, inclusive para ligações de celular, e funciona de segunda a 
sexta (exceto feriados), das 10h às 17h.

Atendimento gratuito para todo o Brasil, inclusive para ligações de celular, 
de segunda a sexta (exceto feriados), das 10h às 17h.

Para saber mais, acesse https://institutoavon.org.br/liguecancer/

A partir do diagnóstico do câncer de  
mama, a jornada dos pacientes e familiares  
pode ser cercada de dúvidas, medos  
e incertezas. Para apoiá-los, o Instituto  
Oncoguia, com o investimento do Instituto  
Avon, oferece um serviço gratuito de  
atendimento por telefone, com informações  
de qualidade para pessoas com suspeita, 
pacientes com câncer, familiares, cuidadores 
e profissionais da saúde de todo o Brasil.

LIGUE CÂNCER 0800 773 1666

após a consulta com especialistas para investigação da suspeita de câncer;

a partir da confirmação do diagnóstico;

estabelecidos pela ANS aos seus beneficiários, bem como incorporar automaticamente 

medicamentos intravenosos necessários ao tratamento;

pelo SUS para pacientes que tiveram a mama retirada parcial ou totalmente;

que prevê o acompanhamento e orientação às pacientes durante toda a sua jornada, apoiando 

com questões socioeconômicas, financeiras, culturais, burocráticas e psicológicas que podem 

dificultar o acesso aos serviços e sistemas de saúde;

em algumas cidades;

caso o tratamento leve à interrupção do trabalho;

Realização de exames em até 30 dias

Os planos de saúde devem respeitar prazos máximos de atendimento

Cirurgia plástica reparadora

Navegação de pacientes, 

Gratuidade na tarifa de transporte público

Solicitação de auxílio-doença ou aposentadoria por invalidez

Isenção de imposto de renda e IPTU;

Saque das cotas PIS/PASEP e FGTS;

Compra de carro adaptado;

Quitação da casa própria.

LIGUE 
CÂNCER

PARA 
TODAS

Pouco peito. Muito peito.  
 

Por que esse decote? Não está muito exagerado? 
 

Amamenta ou não amamenta? 
 

É mais fácil opinar sobre as mamas do que #EstarComElas. 
 

É hora de mudar essa conversa e falar do que realmente importa. 
 

Vamos mostrar que #EstarComElas é cuidar delas, sabendo que o único tamanho, cor  
e forma que interessam são os que têm a ver com a saúde das mamas. 

 
É se informar sobre elas para esclarecer todos os mitos e dúvidas que só nos confundem. 

 
É conhecer seu presente como também seu passado e saber que os acessos ao diagnóstico e ao 

tratamento são nosso direito. 
 

Em um mundo onde muitas coisas são ditas sobre elas, a única opinião que realmente importa 
é a do seu médico. 

 
Quando o câncer de mama é detectado precocemente, há muitas chances de cura. 

 
Por isso, o acesso à informação, consultas e exames é fundamental. 

 
Este é o momento de #EstarComElas.

O MANIFESTO

Início do tratamento em até 60 dias

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore.  

 

Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. 

Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis 

at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla. 




Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

#EstarComElas
É NÃO 
ESPERAR

Detectado no começo, o câncer  
de mama tem muitas chances de cura

ASSISTA O MANIFESTO

O CÂNCER 
NO BRASIL

AVON
CÂNCER 
DE MAMA

BAIXE O MATERIAL

CLIQUE AQUI PARA SABER MAIS

BAIXE O MATERIAL

AMÉRICA 
LATINA

Use suas redes sociais e grupos de WhatsApp para convidar 

todo mundo a #EstarComElas e continue sendo rede de apoio 

e informação para tantas mulheres!

COMPARTILHE 
A CAMPANHA

LOREM IPSUM SIT AMET MEDIDAS

Você pode ajudar a mudar o foco da conversa e falar sobre o que realmente importa: a atenção à saúde das mamas. 

 

Use seu poder de influência e divulgação e compartilhe os materiais e posts exclusivos da campanha em suas redes e grupos de 

WhatsApp. Vamos, juntos, convocar toda a sociedade a #EstarComElas!

LOREM IPSUM SIT AMET MEDIDAS

Você, Consultora de Beleza, é nossa principal divulgadora da 

campanha #EstarComElas para todo o Brasil. 

 

Clique no link para baixar posts e cards exclusivos e 

compartilhe com clientes, amigos, familiares e demais 

contatos. 

 

E se você estiver nas cidades de Barretos (SP), Goiânia (GO) e 

Arapiraca (AL), participe dos nossos eventos exclusivos do 

Giro pela Vida.

CONSULTORAS 
DE BELEZA

https://institutoavon.org.br/liguecancer/

